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ખા સ'સારના વીષે સરવે પ્રાણી માત્રતો દેઠ પ'ચસુતનો 
ખતેલો છે તેમ પૃથ્વીના બકારતો દેખાવ પષ્યુ પચભુતતો છે. આન 
ક'શ, વાયુ, તેજ જ્કછી પૃથડી ખહાર દજ દેખાય છે તેમ પ્રાણી 
માત્રના શરીરમાં પહ્ષુ પાંચભુતના ગણા દણ દેખાય છે માટે સરજે 
પ્રાણી માત્ર અતે ચોદ લે।ક માત્ર સરવે પચસ્રુ1 રચીત દેખાવ છે. 
તેની અદર માસ ગૃહ તીથી નખેતર અતે રાથી જેણે સુરાતી ડછે 
છે. તે હ'મેશના માટે જગતના વીષે દેખાય છે ને હમેશાં વાચ- 
ફૂરેતી બદલાય છે માસ, મહ, શાથી, નક્ષત્ર, તીથી, એ સરવે ગદર 
સર્યના હસ્તમે છે અતે જમતતી ઉતત્પાત અતે સ્થીતિ જે લેય, એ 
ચ% સયધી થયા કરે છે. શુકલ અને કુશષયુ એ ખે ચદ્ર સય 
ગાતઓ છે, શુક્લ કહેતાં ચદ્રની ગતી અજવાળીઆતે ટહેતામે 
અગે છે, અતે કૃષ્ણુ કરેતાં અ'ધારીઆતે કહેવામે' આવે છે, માસ 
અને ગ્રહ તીધીનું ગણીત છે ને મહવાર કહેવામાં આવે છે તે રાશી 
સક્રાંતિતે દહેકામાં આવે છે તે શાથી નજરે જેવી છુટો બેસે છે તે 
્છશ્િક રાશી છે તે કારતક માસના સાથે વરેલી છે માટે કારતક 
માસતી ર્શ્રિક સ'કાંતિ ગણાય છે, માગશરતી ધન પોષ્તી મકર, 
મહા, કુભ, અને ફ્‌ાગણુતી મીન ચૈત્રતી મેષ વેશ્ષાખતી વરખ, જેડની 
મીયુન અશાડતી કર્ક શ્રાવણુની સી'હ, ભાદરવાતી દન્પા, આસોની 
તુલા એવા નામથી રાશી કહેવામે આવે છે તે માટે સર્જે કામા 
કેરેતી વખતે સવુષ્યને રાથી તીથી અને વાર, ચદ અતે સૂર્યની તીથી 
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સ્રની ૧-૨-૩ સર્યની ૧-૨૨-૩ ચદ્રતો વાર સેમ, શુકર સારા 
સર્જના વાર્‌ શતી, રવી, મગળ તે અધારીઆમે' અને અજવારી- 
આગે” શશી, વાર, તીથી, વીચારીને કામ જે કરે તેને સિદ્ધ કામ 
થાય તે પોતાના શરીરમે પાંય પ્રકારના વુ વાય છે માટે તે એળ- 
હવાને તો એગાયભી આસભી ઓળખાય છે પણુ વ્યવહારિક કામ 
કરનારતે તો ખીજ રીતેથી કરવાનું છે પોતાના શરીરમે' ચદ્ર નાડી 
ગભને સૂયતી નાડો સુખમશુ નાડી ત્રણુ નાડીના ર્‌પમેં વાયુ વાય છે 
તેને એળખીને કામ કરવું સિદ છે. માટે સર્વે. મનુષ્યતે બરોબર 
ભેદ જાણીતે થીર તે ચર થીર એ આઇ રહીતે કામ કરવું તેતે 
કદે છે ચર-પરદેશમે જતે કરવું તે ધેર રહો -અજવાળિઆમે' 
બહાર ઝવા માટે પુઃતું સાન મેળવવું તેજ મનુષ્ય મનુ સમાત છે 
તે મનુતું સુખ બોગવી શકે છે તે હ'મેશતા નહોં વખત યોગ સમે. 
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દહો--નમું નમું મુરૂ દેવજી, કરં પ્રણામ અન'ત. ૧ તમ પ્રસાદ 
તત્તસારકો, રામદાસ વરણુત. ૨ પુરસોતમ પરમાત્મા, પુરણુ વીશવા- 
વીશ, ૩3 આદિ પુરૂષ અડ1ાીચલ્ન તુંહી, તુંહી નવા અશીસ શ્રર આહ 
શું કહેતે હે અમર્‌ સોહમ જાણુ નહી' અક્ષર સ્વાસ રહીત, ૪ 
તાહીકો મત આણ, તાર્હક્રો મત રાત દીત સુરત લગમાવે॥ 
આપ. પ આપ વીચાર એર્‌ કોના શીષ નમાવા, એહી 
બચન બઘ્યજ્તાનદ્રા માતે વીસવાવીસ. ૭ રામદાસ મત કહેતે હે”, 
અગમની ગમી શીખ. ૮ કઝાળિદાસ ગુરૂ છીરપા કરી દીયા સ્વરેદય 
ઝન, તબસે એ જણી પરિલાભ હેય કે હાણુ. € પગલા પીગ્લા 
સુખમણા નાડી તીન બીચાર, દેહીને બાયે સ્4ર ચલે જલખે ધારણ્‌દ 
ધાર. ૧૦ પીગલા દેહીને અ'ગ હે પગલા શું બાયે હોઇ, સુખમષ્ૃ 
૪ને બીચ હૈ જખ સ્વર ચલે દોય. ૧૧ જબ સ્વર ચલે પીગલા 
મધ્ય સુર્ય તાડી બાસ ઉંડા સું બાયે અગ હે ચ'દ્ર કરત પ્રકાશ. ૧૨ 
ઉદય અસ્ત તીતેકો લખે નીરગમ સુરગમ વિધ, પાવે તત્વ વર્ષે 
તખ વહ હોવે સિધ. ૧૩ રામદાસ મત દહેતે હેં થીર ચર સ્વર 
પોરીચાણુ, થીર કારજકો ચદ્રમાં ચરકે ભાણું સુજળણુ. ૧૪ રૃષ્યુ 
પ્રમાસ જખહી લગે નઇ મીલા હય ભાણુ, શુકલ પક્ષકે ચકો એહી 
નીસે કર્‌ જણુ. ૧૫ મ'ગલ્ષ ઊર્‌ પઇતવાર દીન એર શતીશ્રર લીન્દ, 
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'છુશ કારજકો મલને હે સુરજ દીન તીન, ૧૬ સોમ બાર શુટર 
જલે! દીત વફાઇકે! દેખ, ચ'દ્ર ઓગમે સફેથ હે રામદાસ કહે શેષ. ૧૭ 
લીડી એર વાર વીચારી ડર દેહીતો બાયે અ'ગ, રામદાસ સ્વર જા 
મીલે' શુભ કાર% પ્રસંગ. 1૧૮ ૃષ્ગુ પક્ષ્કે આદિહી તીન તિથી લગી 
ભણુ, ફિર ચ'દા ફિર ભાણું હે ફ્‌રિ ચ'દા ફિર ભાણું. ૧૩ શુકલ 
પક્ષદ આરદહી તીન તિથી લગી ચ%, ફિર્‌ સુઃજ ફિર્‌ ચદ્ર હે ફિર 
સુગ્જ ફિર ચ'દ્ર ૨૦ સુરજકે તિથીમે' ચલે ને સુરજ પ્કાસ, સુખ 
છઠીકો કરત હે લાહીલાહ હુલાશ, ૨૧ શુકલપક્ષ ચ'દ્રા ચલે પડવા 
લેહીની હાર, ૬6 આન'દ મ'ગશ કરે દેડીકો સુખ સાર, રર શુકલ- 
ષટ્ઞ તિથીમે' ચલે નને પ્જવાકે ભાણું હોઇ ક્લેશ પીડા કુઈ કે દુઃખ 
8 કછ દાષ. ૨૩ સુરજકી તીથીમે ચલે જે પમ્વાકો ચ%, કલદ 
કરે પીદા કરે હે!ઇ તાપકે દન્ડ. ૨૪ ઊપર્‌ બાયે માંમાતે સ્વર બર્ચેકે 
સગ, જે પુછે શાસ આંગમે તીતે[કો પ્રસંગ. ૨૫ નિચે પીછે દાહીને 
સ્તર ઝ્જકો રાજ જે કોઇ પુડે આઇ કરતો મનકા શુભ કાજ, ૨૬ 
શહટીતો સ3ર જખ ચલત હે પુછ્ત માયે અગ, શ્ુકલપક્ષ નહીં ખાણ 
છે તો નિષ્ક્લ પસંગ. ર૭ ને કોઇ પુછ આમકર્‌ ળેઠ દાહીનિ એર, 
ચધ ચલે સુરજ નાહી નહો કાજ વીધી ખ્રેષ્ૂ. ર૮ ને સુર્જમે' હર 
સલે કહે દાહોનતે આઇ, લગ્ત ભાર્‌ ઊ્‌્‌ તીથીમે' કારજ હો “નય. રહ 
ને ચકામે' સ્તર ચલે ખાયે પૂછે કાજ, તિથી ગોર અક્ષર વૉર મીલે 
જીભ કારજકો સાજ. ૩૦ સાત પાંચ નવ તિત ગીતે પ'દર એર 
ચચીમ, કાજ બચન અક્ષર ગીતે ભાણું એગકેા ઈશ. ૩૧ ચાર 
આઇ દવા દર ગીતે ચોદ સોલા તિસ, ચદ એગકે સગ હે રામન 
છાસ રણુજછત. ૩? કઈ મેસ મકર તુલા ચારો ચલતી રાસ, સુરજસે 
ચાર! મીલત ચર કા૨% પ્રકાસ, 2૨ માંન મીથુન કન્યા કડી સોથી 
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એર ધનભીત, દિ સ્વર ભાવકો સુદ્મણા મુરલી સુત રણુજીત, ૩૪ 
વૃથિક્ સોંઠ વરખ કુભ સુત બાયે સ્વરકે સગ, ચદ્ર કે।ગેકો મીલત 
હે થીર્‌ કારજ પ્રસંગ. ૩૫ ચીત આપતો સ્થીમ કરે નાસા આગે 
નેન *્થાસે। દેખે દ્રષ્ટીમે' જબ પાવે રવર ખેન, ૩૬ પાંચ ધડી પાંચે 


ચસે ષ્ીર વા ચરહો બાર પાંચ તતવ ચાલે મીલે સવર્‌ બીયલે હું 
નહાર. ૩૭ ધરાત એર આકાશ હૈ એર તિસરા પોન પાંતી 


પાવક પાંચોયે કરત શ્વાસમે' જ્ઞાન. ૩૮ ધરતી તો સનન્‍્મૃખ ચલે 
એર પીરા ₹ગમ દેખ, ખબારહ આંમુલ સ્વાસમે સુરતનું રત્ત કરી 
પેખ. ટટ ઊપરકો પાવક ચલે લાલ વરણુ હે વેશ, ચાર આંગુલ 
શરામમે' ર'મદાસ અવરેખ. ૪૦ નિચેકો પાણી ચલે “વેવ રગ છૈ 
તાસ, સોલહ આંગુલ *્રાસમે' રામદાસ કહે ભાસ. ૪૧ હરા રગ હે 
વાયુકો તિરસા ચાલે સોઇ, આઠ આંગુલ શ્વાસમે રણજન કર 
નઇ. ૪૦ સ્વર પુરણુ દ્રોતો ચલે ખાહેર્ના પકાસ, શામ ૨ ગ હે 
તાગૃદ્દો સોઈ તત્વ આકાશ. ૪૩ જલ પૃથવીકે એગમે જે કોઇ પુછે 
આત, શશી ધરમે' જે સ્વર ચલે ક્ટ કારજ્હો નાત. ૪/# પ.વક 
એર આકાશ પુંતી વાયુ કભી ને હોઇ ને કોઇ પુછે આઇ કર શુભ 
કારજ નહો હોઇ. ૪૫ જલપૃથ્કી થીર્‌ ક.ર૪કો ચર કારજકો નાઇ, 


અગ્નિ વાલુ ચર કારજ્કો દેહોતે સ્વરો માહી. ૪૬ રેગીદા પુછે 
કાઇ બેઠે ચદ્રરી ઓર, ધરતી ખાવ સ્તર ચલે મરે નાહો વીધી 


8૨, ૪૪ રેગીકે પ્રસંગ જે બાયે પુછે આઝં, ચદ બંધ સુર% 
ચલે જીવે નહીં વહ ન્નણ. ૪૮ ખેહેને સ્1ર સો આયકર સુતે એર 
જો “તય, જે પુછે પ્રસંગ વહ રોગો નહી ર હય. ૪૯ સુતે એર 
સોં આઇ કર પુછે ખેતે સ્વાત વહુ નિ*ચે કર્‌ જાણી એ રોગીક્ 
નહી નાશ ૫૦ સુતે એર સો આય કેરિ પુછે બહેતે સ્વાસ, જે તે 


૮ 


કારજ જગતકે સફલ હે!ઇઇ સબ સચ, ૫૧ બહડેતે સ્વર પૈ આખ કરિ 
જે પુછે સુત એર જે તે કારજ જગતકે ઊલટ એહી બીધી 
પાર્‌. પર કૈ બાયે કૈ દાહીનોમે” કાંઇ પુરણુ હોઇ, પુકે પુરણુ એર 
હો &ા:જ પુર્‌ણુ સોય. ૫૩ વરસ એકક ફેલ કહે તત્વહો નણે સોઇ, 
કાલ સમે સોઇ લીખે ખુરેો ભલે! જગ હોઇ. ૫૪ 

ચે!ઉપાધ--સક્રાંતિ પુતી મેસ ખોચારૅ ત્યાં દીન લગે શું ધડી 
વીચારે, નને આએ સ્તર પૃથ્વી હે!ઇ અગ્તિ તત્વ કહાવે સો!ઇ, ૧ દેશ 
વૃદ્ધિ એર સમય ખતાવે પરન્ન સુખી મેક બરમાવે, ચરા બહુત 
હોરકો ઊપજે નર દેહીકો અન બહુ ઉપજે. ૨ જલ જતે બયે 
સ્વર માહી ધરતિ ફલે મેહ બરસાઇ, આનદ મ'ગલ સો જગ રહે, 
આપ તત્વ દર્શન ડરી બહે. ૩ જલ ધરતિ રોતો શુભ ભાઇ રામદાસ 
ને કરાળિદ્ાાસ બતાઇ, તિત તવા કડું બીચારા સ્વરમે' નતકે ભેદ 
તિહાર, ૪ લગે મેષ સક્ાંતિ જબઠો લગતી ધડી વીચાર જમહો, 
અગ્નિ તતવ સ્વરમે' જમ ચાલે રોગ દોષ મેહ પરજ લે. પ કાલ 
પડે થોાડાસા વરસે દેશ ભગ જે પાવ કદરસે બાત, તત્વ ચલે સર્વ 
સગા જગ ભયવાન હોઇ કુછ દગા. ૬ અર્ધ કાલ થે!ડાસા બરસે 
વાયુ તત્વ ને સ્વર્‌મે* દરસે તત્વ આદાશ્ઞ સ્વર ચાલે દોય મેહના 
વરસે અન્ન ન હદે. ૭ કાલ પડે ત્રણુ ઉપજે નાહો તત્વ આકાશ 
હોઇ સ્વર માંહો. ૮ 

દુહો -ચેત્ર મહીના મધ્યમે* જબડી પરવા હોઇ શુકલ પક્ષતા 
દીન લગે પ્રાતઃ સમય જે હોઇ. ૫૫ પ્રાતડી પરિવાઃકો લખે, પૃથ્વી 
હે૪ સુ'મણુ, પ% હોઇ સમે! પર” સુ'મી રા” સુખી નિદાન. ૫૭ 
નીર ચલે જે ચુદમે' એહી ' સમેકી જત, જલ વરશે પ્રજા સુખી 


નિ 


સ'વત તીક મીત. ૫૮ પયી પાણી સમો નને બહે ચદ્ર શું અન 
રથાન, દેહીને સ્વરમે' જે બહે સમો! ચું મધ્યમ, જાણુ. પદે મૌરહો 
ને સુખમણા ચલે રાજ હોઇ ઉત્પાત, દેખત વાલા વીનશ્ હે ખરે” 
કાલ પર્‌ નાત.. ૬૦ રાજ હેરઇ ઉત્પાત પુંનિ પડે કાલ વિશ્વાસ, 
મેહ નહી પ્રન દુઃખી .જે હોઇ તત્વ આકાશ. ૧૧ સ્વાસમે' પાવક 
ચલે પડે.કાલ જબ નણુ, રોગ હોઈ પ્રન્ન દુઃખી ધટે. રાજે 
માન, ૬ર ભય કલેશ્ચ હોળ દેશ્મેં વીગ્રહ ફેશે અન્ત, પડે કાલ પ્ર“ 
દુઃખી. ચલે વાયુષ્ઠા તન'ત. દ૩ સકાંતી એર ચૈત્રકે દોતે.. ભેદ લખાય, 
જગત કાજ અબ કહું ચ%્ર સુકો નાય, ૬૪ 

થયોાપાઇ--વી4ાઠ દાન તીર્ય જે કરે વસ્ત ભુષરાં ધરે પગ 
ધરે, ખાએ સ્વરમે' એ સખ જીજે પોથી પુસ્તક મે લીપખ્ષ લાજે, 
એમ અભાસ ઉર્‌ કીજે પ્રેત. એસવ ખાડી કીજે મીત, દક્ષા 
મ“ બે।1વે તાજ, ચદ્ર આગમ થીર ખેડે રા. ચદ એગમે' સ્થીર 
પુંતી નણુ, થીર કારજ સમહી પીછાણા કરૉ હવેલી પર છાજે. 
બાગ બમીયા ચાય ગુફા બનાવે, હાકીમં નઇ  કેોટમે બરે ચદ 
એગ આસન પમ ધર્‌ રામદાસ ને કાળિદ્ાસ બતાવે, ચદ ઓગ 
થીર કારજ કહાવે. 

કમા સ્તરકે કાજ એ શે મે' દિઆ બતા૪, દેહીને 
સરકે કહત હું ડાન સ્તેરાદય ગાય. ૬ 1 

ચોપાઇ--જ્તે ખાડે કર લિખા ચાહે, “નકર બેરી ઉપર્‌ ખાહે. 
ઊ*ધ બાદ રણુજીતે સોઇ, રૃહીતે સ્વર્મે' ચાલે કોષ. ભોજન કશે 
અસ્નાન, મીધુત કર્મ ભ્રાતું પરેધાન, વહી લીખેકી કિશ્ને બ્યૌદાર્રા, 
પજ પંડ વડાશુ હથી રા વીધા ધે મેડી જે સાપે, મ શહે 


ઉઠ 


ઓર્‌ પ્યાન આરાધે, વેર્‌ ભ્રવન ગવન જે ફીજે ઊર્‌ કાડું કોત્રા 
જે દીજે ત્રણુ કાહું પૈનું જો માગે, વીસ એર ભુત ઉતારણુ ભાગે 
રામદાસ ને ગુર્‌ દેવ વીચારી, એ ચરૂ કર્મ ભાણુકઝી નારી. ૬૭ 


દહે--ચર ક્ા'જ્કો ભાણું હે, સ્થીર કારજ્કો ચ'દ્ર સુખમણા 
ચલત નવ ચથાલીખે ત્યાં હેઇ કછુ દડ ૧૮ ગાંવ પર્‌ગને ખેત પુંતી, 
ઊબર પ્ધરમે' મીત સુખમણુ ચલત નવ ચાલીએ, ખરજતણહે રણુ- 
જત* ૬૪ છીન બાંચે છીન દેહીને સોઇ સુદ્દમણુ જણી, ઢીલ લગાકે 
ના મીલે તો ટ1૨જઈી હાતી. ૭૦ હેઈ કલેશ્ન પીડા કહી જે કેઈ 
કહી જાઇ, સુદ્દમણુ ચલે ન ચાલીએ, દીન્ડ વુંતે બખતાઇ. ૭૧ ઓગ 
કરા સુદ્્મણુ ચલે કે આતમકા ધાંણુ, ઓર્‌ કાજ કોઇ કરે તો કછુ 
ગાવે હાણુ. ૭૨ પૂર્ગ ઉત્તર મત યલો ખાએરકે પ્રકાસ, થાતી હોઇ 
ખહુરે નહીં અબ નકી નહોં આસ. ૫૭ દેહીતે ચલત નવ ચાલીએ, 
દક્ષિણુ પશ્ચિમ જણી ન્તેર્‌ જાય બહુરે નહોં એર હોવે કુછ હા(તિ.૭# 
દેહીને સ્વરમે જાઇએ પૂર્વ ઉત્તર ૨જ, સુખ સંપતિ આનદ કરે 
સભા હોઇ શુભ કાજ. ૭૫ ખાષે સવર્‌: જાઇએ દક્ષિણુ પશ્રિમ દેશ, 
સુપ મંગલ આન'દ કરે જે જાવે પરદેશ. ૭૬ દૉહનેસે તીઅય કર્‌ 
બાયે પુછે કોય, જે બાએ સ્વર બ'દ હે સફૂલ કાજ નહીં હે।'ય ૭ 
બાએ સેતિ આણકર દેહિતે પુછે ધાય, જે દેહીતો સવર્‌ બ'દ હૈ 
કાર% અદલ બતાય, ૭૮ જમ સ્તર ભીતર્ક્રો ચલે કારજ પુછે કોય, 
પેજ બ.ધા વાસો કુદા મન સ'પુણું હોઇ. ૭૯ જખ સ્તર બાહીરકો 
ચલે તબ કોઇ પૂછે તોર. વાકો એસા ભાસીએ નહો કારજ વિધી 
કોર ૮૦ ખાએ કરવટ સોઇએ જલ ખાએ સ્ત્ર પીક. દેહીને સ્તર 
ભોજન કરે તો સુખ પાંવે જવ: ૮1 બાખેન્સ્વર્‌ ભોજન કરે દેહીને 


૨૨ ૧.૬ ૮૪૪ 


પાવે તીર, દશ દીન ભુલે એર કરે પાવે રોગ શરીર. ૮૨ દેહને સ્વર 
ભકતકે હીરે ખાએ લમુ શકાય, ઉગતા એસે સાધીએ દીતે। ભેદ 
બ તાય, ૮૩ ચ“ ચલાવે દીવસક્ો રાત્રિ ચલાવે સૂર્ષ, નીત સાધન 
એસા કરે હોઇ અમર ભરપુર. ૮૪ જીતનાહી ખાહે ચલે સેઇ દેહનો 


હોઈ, દશ સ્1ાસ સુખમણુા ચલે તાહી ખીચારા લે. ૮% શ્રાપ 
હેર દેઠોનાો ચલે બદલ નહી જે પોન, ત્રણુ વર્મ કાયા હે જવ 


ટેરે શ્ર સાન. ૮૬ સોલ પહેર ચલે જભી સ્4સ પીમલા માંહી, 
ઉગલા વરસ કાયા રહે પીછે રે તીતહી* ૮૭ તીન શ્રિ ખોર તીન 
દીન ચલે દેઠીનો સ્વાસ સ'વત ભર કાયા રહે પીછે હોઇ વિનાંસ. ૮૮ 
સોલહ દીન નીસદીન ચલે સ્વાસ ભાવુંકેો એર આયુષ જાણુ એકે 


માસફી જીવ જણ તતુ શેર્‌ ૮૯ નેલ કૃટિવ પાંયતારકી જાણુ, 
નાસા જવ્હા એકસો કાલ ભેદ પહીચાન, હ૦ ભેદ ગુરૂ્સો પાઇએ 


ગુરૂ બીન લઇએ ના ગાત, રામદાસ એ કરેત હે ગર્‌ પરવારૂ 
પાન. ૪૧ એક મામમે રેણુ દીન ભાગું દેહી જે હોઇ. રામદાસ શું 


કદેતે હે નર્‌ જીવે દીન દોય, €ર્‌ નાડી જે સુખમણુ ચલે પાંચ ઘડી 
ઠર્ેશાઇ પાંચ ધડી સુખમગ ચલે તળહી નરમર્‌ જઇ, €૩ નહી 


ચદ નહી સુર્ય હે નને સુખચણા બાલ, મુખ સેતી સ્વામ ચઘ્વે 
ધહી ચારમે' કાલ. ૬૪ ચાર દીતકે આઠ દીત બાણેરકે દીન ખીસ. 
એસે જબ ચ૧। ચશે બયુષ જાણુ બડ ઇશ. ૯પ તીન રાત એર તીન 
દીન ચાલે તત્વ આકાશ, એક વરસકા આ રહે ફેર કાલ વીચ- 
વાસ. ૪૬ દીનકો તો ચદ્રા ચલે ચલે રાતકો સુ એહી નિશ્ચે કર 
નારીએ પ્રાણુ ગમન બહુ દુર ૯૭. રતિ ચલે સ્વર ચમાં દીનકે 
સુઃજ બાલ એક મીના યું ચલે છો સહીતે ક!લ. ૯૮ જખ સાધુ 
ભેસા લખે હઠે મહીને ફાલ જાગેદી સાધન કરે બેઠ ચુદ્દા તતાણ. ૪૯ 





૧૨ 


 શેપર્‌ ખેમી અપાનતદા પાન અપાન મીલામ. ઉત્તમ કરે સમાધીતાકે। 
કલુ ન આંય. ૧૦૦ પવન પીછે નત્રાલા પંડે નૉભી તલે કરાહ, 
મેર દડકો ફોરે વસે અમરેપુર માંહ. ૧૦૧ “ત'હં કાલ પાંચે નહી 
મકી હોઇ ન ત્રાસ, ગગન મડલકો જયકર કરે વોહ નિવાસ, ૧૦૨ 


જહ કોલ નહીં નવાલ હેં છુટે સકલ સ'તાપ, હોઈ ઉન મુની લીન 
મન બીસરે આપો શાપ. ૧૮૩ તીનો બંધ 'લગાયકે આ બાંચે.। 


સાધ, એગ સુખેમણા હે થલે દેખે ખેલે અદાખે. ૧૦ શક્તિ 'ળય 
 શીવેસો મીલે જંહરે હાંઇં મનં લીન, માંએ એચરિ જે લગે જશે 
જણૃપર વીન. ૧૦૫ ભસન પ્રધમ લગાકર યુલ બધકે। ખાંધ, મેર 


દડ સંધી કરે સુરેશુ ગમનકાં સૌધ. ૧૦૬ ચંદ્ર સૂર્ય દોતુ સન ઠરે 
દિ થીત્ત લંગાય, ખટ ચકરકો બ ધંકર સુત શીખરકો જાય, ૧૦૭ 'ંગરા 


પીમલાં સોધકશ સુખમણ્મે' કર વાસ, પરમં જેતિ ઇલ મીડ તહાં 
પુછે મત વિશ્વાસ ૧૦૮ જીત સાધન આગે કરે તાસુ'સ બકુ'સ 
શૉઈ. જબ ચાહે તબહી કરે કાલ બચાવે સેપ્, ૧૦૪ તરૂણ અવ" 
સ્થા એગ કર્‌ ખેડ રહે મત જીત કાલ બચાવે સાધ વડુ અન'ત 
સમી રણુજત. ૧૩૦ સદા આંપમે લીન રહું કરિ એગ અભી 
આશ, આવત દેખે કાલ જ્બ ગગન સ'ડલ કર્‌ વાસ. ૪૧૧ સનફી 
સનહી સાધકર રાખે પ્રાણુ બઢાઈ, પુરો એગી નણીએ તાકે કાલ 
ન ખાય. ૧૧૨ પહેલે સાધન ના ૪હો ગગત મ'ડલકા નણ, 
ગ્મ;વત નણ કાલ જબ કયા કરે અત્તાત, ૧૧૩ યોગ ધાનતઇ! નહી 
નહીં જડન અવસ્ષા મીત, આમમ દેખે કાલ?! કહા સક વહ જીત. 
૧૧૪ કાલ ૪તી હરિ સો। મીકષે સુત મહેલ અસ્થાત, અગે તીન 
સાધન કરી તરણું એવસ્થા તણું, ૧૧૫ કાલ અખધી ગતે જબી 
તબ જાણી વદ્ધ જાય, યોમી પ્રાણુ ઉતારિ એ લીહું સમાધી જ” 


ફેર 


ગાય, ૧૧૫ કાલ જીતી જગમે' રહે મોત ત વાપે તાહી, દશે દારકા 
દીર્‌ કર્‌ જબ ચાહે તબ નહી. ૧૧૭ સુરજ મ'ડલ ચીર યોગી 
તામે* પ્રાણુ, સાયુંજ મુકિત સોહી લહે પાવે પદ નિર્વ!ણુ, ૧૧૮ 
ફૃ'ણુ પક્ષકે મષ્યમે' દક્ષણુ હો સુજાણુ, યોગી વધું ન છેડી હે 
રાજ હોઇકે હાત. ૧૧૪ ૨જપાય હરિભક્ત કર્‌ પુર્બકી પહીચાણુ, 
યોગ યુમાંત પાવે બહુ #રિ દુશર મુક્ત નિદ્દાત, ૧૨૦ સૂર્ય ઉતરાયણુ 
લખે શુકલપક્ષ કે માંહા, યોગી કાયા ત્યાગીએ યામે સશય નાહી. ૧૨૧ 
મુક્ત હોઇ બહુરે તહી જીવ એર મીટ કય, બુ'દ& સમૃ૬ મીલ રહે 
દુતિઆ નાહો ઠેહરાઇ. ૧૨૧ સૂર્ય દશી આણું વી રહે માસ ખટ 
#તણુ, ફોર ઉતરાયણુ જાઈ ફર રહે માસ ખટ ભાણું, ૧૨૭ દેતે! 
સ્વરકો સુદકર્‌ સ્વાસમે' મન રાખ, ભેદ સ્વરોદય પાયકર તબ કહાંસે 
ભાખ. નને ર્‌ણુ ઉપર “નઇ એ દેહીને સ4૨ પ્રાસ, જીત હોઇ હારે 
નહીં કરૈ શત્રુકા ત.શ, ૧૨૫ દુર્જનકો રવર દેહી તો તેરો દેહીતો 
હાઇ, જે દાઇ પછેલ્ે થટ ખેત જીતી હે શેોય, ૧૨૬ સુખમણુ 
ચલત નવ ચાલી ખે ઊધ કરણુ સુખુ મીત, શીષ કટાવેકી કેશે દુર્‌ન 
જનકે હેોણ જીત. ૧૨૭ ને બાને પૃથ્વી ચત્તે ચટી આવે કોઇ 
સુપ, આપ ખેઠે ₹ડ પીક્રીએ ગાત કહૈ ગુપ, ૧૨૮ જખ પૃથ્વી 
રજરૃપે' થધે સુતો ક!નત દે બીર્‌, મફેલ કાજ દોને કરે કો ધરતીકે 
[નર ૧૨૯ પાવક એર આકાશ વા વ્યુ ત-વ જો હોઇ, કછુ કાજ 
નહી કીજએ ઇવમે' બાજુત હેપી ૧૩૦ ?ેહોના સવર્‌ જબ ચલત હે 
કહાં જાય ને કોઇ, ત્રણે પાંત આગે ધરે સર્જકે દીન હોઇ, ૧૩૧ 
બાળે રવરેમેત નદખે બાએ પ્ગધડ) ચ'?, બાએે પમ પેલે ધરે હોઇ 
ય“ વાર, ૧૩૨ રેષોને ર૨મ' જાઇ કે દેહને! ર૩૫૨ તીન, 
માયે શયર્મે થારણુ બાયે કેર પ૨ ખીત્‌ઃ 133 ગભવતિકે ગભ કે) 


શ 


ને કોઈ પુઠ્ઠે આપ, ખાલક હેકે ખાલઈી જીવે 'કે મર્‌ જય. 3૩ . 
પદ્મા બાલક છોતેઠી જે કોઇ પુછે તોય, ખાયે કઢીએ છેકરી દેહોને 
બેટા હે.ઈ. ૧૩૫ દેડીને સ્વામે' ચલતી ને વહુ પુછે આઇ, વાંકે! 


બાવે સ્વર ચલે ખાલક હૈ મરજય ૧૩૬ દેઠીને સ્વરકે ચલતહી નને 
વહ પુછે બેન, બાહકો દેડીનો ચલે લડકા હે સુખ ચેન, ૧૩૭ ખાયે 


સ્વરે ચલતેહી આઇ કહે જે કોઇ, ખેટીકે જવે તહોં વાકો દેહીતે 
દેઇ. ૧૩૮ ખાયે સ્વરે થક્ષત્તહી જે યહ પુછે ખાત, બાહુકો બાયો 
ચક્ને બેી હે ખુશ થાત. પર ૪ તત્વ ભોમકે યલ1$ી પ્રશન ગર્ભકે 
ભાઇ, હોઇ નપુંષકદી જડાકે સતુ વાસો ”તય. ૧૪૦ લે ન પ્રતિત 
ગર્લજ'શ જે કોઈ પુછે આળ, ઘચ્છા હોઇ જેતા સમે એસાહી ગીર 
જા%. ૧૪૧ સણુ બાએ સુ દીહીને દો સ4૨ સુખમણુ ફે'૪, પુછન 
વાલે સો કહે! બાલક ઉપજે દોય ૧૪૨ વાપ્રુ તત્વકે ચથતહી 2ને 
જા પુછે માઇ, સે હોવે બાઢે નહીં પેટ માંહોબી લમાય, ૧૪૩ જે 
જાઇ પુછે આઇ કર વાકા ગર્ભકે નાય, દેહીનો બાયે સ્1૨ ચલે 
સાધ *નગાસક માંદો, ૧૪૪ બંધ જે આમ કદી હે પૂછે જે કે9, 
ખધ ઓયતા ગર્ભ હે ખહતે સ્થર્‌ નહો હોઇ. ૧૪૫ ઇડા પીઢા 
સ્ુખમણા નાઢી કહીમે તીન, સ્રર્જ મહ બૌચારકે રહે શ*્વાસ લવ 
લીન. ૧૪૬ જેસે કફ ભાગી મતકર આપી માહો સમા, તેશે 
જ્ઞાની સ્વાષમે હે સુરતિ લગ લાય. ૧૪૭. ખાસ ખતામે કોટટી 
આયુષ જાષુ નર લેમ, ખીત જાય સ્વાસા સખે તબડી મરવુંક ના 
રાપ, ૧૮ એકવીશ ૬ર સ્ત્રસા ચલે રાત દીત જે સ્વાસ, 
વીશા ને ચત્રે વર્સ હે!ક અગ્નિકા નાશ. ૧૪૯ આકાલ મૃત્યુ કે 
મરે સે 8૨ મૃકતે મુંત, સ્વાસશાં બીતે સભી તત્ર આવે મમદૃત, ૧ ૫૦ 
મારા સમય ચ્રાધકેર સ્વાસ વુહિત ચલાયું, અકાલ પત્યું આવે તહીં 


પ 


જાવે પૂરિ આયુષ, ૧૫૧ સ્રુસમ ભોજન ફીજીએ રહોએ ના પડસે!૪, 
જ્લ થોડાસા પીજએ ખહુત ખેલ મત ખોઇ, ૧૫૨ 
ટુ'ડલ્ાંયા--મોદ સંકત તુંમ થાહે તાહાં તશ્ને ક મતા કામ, મન 
ઇચ્છાકા મોડકર્‌ ભનને તીર્જન નામ, ૧૫૩ ભનને તીજ ન નામ દેઠ અભી 
આસ મીટાવે પ'ચનકે તને સ્વાદ આપમે' .આપ સમાવે જબ છુટે મતિ 
દેહ જેસેકે તેસે રઠીઆ. ૧૫૪ શામદાસ યહ મુકિત ગુરૂતે હમસો 
કહોઆ. ૧૫૫ દેહ મરે તુહે અમર પાર્‌ બરહ મહે સોઇ, અન્ઞાની 
ભટકત ફ્રીરે લખે સે! ઝ!તી હોઇ. ૧૫૬ દેહ નહી* તું યહા હે અવ* 
નાશી ની'બાન, નિત ન્યારો વું દેહસે કરમ દેહ સખ જણુ, ૧૫૭ 
ડાલત ખોશ્નત સોવના ભદ્દાસણુ કર અહાર, સુખ દુઃખ મેથુન રગ 
સખ ગરમી શીત નીહાર. ૧૫૮ ન્નતિ વરણુ ડુ દેહઝી , સુરત મુરત 
નાવ, ઉપજે ખીનયે દેહસો પાંચ તત્વકો ગાવ ૧૫૯ પાવક પાણી 
વાયુકે ધરતી એર અ!કાશ, પાંચ તતવકે કોટમે આય કીઓ તે 
વાસ. ૧૬૦ પાંચ પચીસો દદ સમુણુ તીતેો હૈ સાથ, ધડ ઉપ ધિસો 
જાણીએ કરત રહત ઉત્પાત, ૧૬૧ જીતતા ઇત ૬દરિ સારક નભ 
જીઇ દર્‌િ કાન, નામા૪ દરિ ધરણુકી ફરિ ખીચાર્‌ પડીચાણુ ૧૬૨ 
તતચા સોઇ ૬રિ વાયુછી પાવક દરિ તેન, ઇત૪જી સાધે સાધના પદ 
પાવે સુખ ચેત. ૧૬૭ નિદ ૪માઇ આનકશ મુખ પાસ જખ દોઇ 
રામદાસ પાંચો ટેહી અગ્તિ તત્વ સે! જેય, ૧૬૪ રકેત પીત્ત કક 
તિસરા બિદુ પસેતો જાણુ, રામદાસ પર્‌ કીર્તિ એ પાણી પહી- 
શ'ન. ૧૫ ચામ છાડ નાડો કહં રોમ ણુ ઔર માસ પૃથ્વીકી 
પર્‌ કી્તિયે અન'ત સખ નકા નાસ, ૧1૬ અલ કરતા ઊરૂ ધાવના 
પેરે સાંરણું સકોચ, દેહ બરે સૈ જીગે વધું તલ હે સય, .૧૧૧9 
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કામ ક્રોધ મધ લોભ ઓર્‌ મોહ કહેતે હે લે ક, નભકી પાંચો %ન- 
ણીએ નિતનારે તું ચોગ, ૧૬૮ પાંય પચીસો એકહી ઇતકે સકલ 
સશ્ાવ, નિર્વીકાર્‌ તું ષહ્મ હે આપ આપકે પાત, ૧૬૪ નિરાકાર 
નિરક્ષપતું દેહી જાણુ અકાર, આપતિ દેઠુ માત મત એહી જ્ઞાન: 


તત્વસાર, ૧૭૦ મરતક છેદ શકે નહીં પાવક શકે ન જર. મરે મટે 
સો તું તહી ગુરૂ મમ ભેદ નિહાર. ૧૭૧ જલે કરે કાયા એડી “ને 


મીટે [ર્‌ હોઇ, જીવ અવિનાશી નિત હે જણે વીરેસા કોયન ૧૪2 
આંખ નાક જીભ્હા કષ ત્વયા જાણુ ઓર કાન, પાંચોઇદ્રિય તાન કે 
જણે સુજ્નણુ, ૧૭૩ ગુ'દા શા'ગ સુખ તીસ હાથ પાંવ લખી તેહ, 
પાંચો રદ્રિય કર્મ હે એભી ફહીશ્મે દેહ, ૧૭ પૃથ્વી કલમે ઠેર હૈ 
મુખ જાણી એ રહર, પીત્ત ₹ગ પહાંચાણીએ પાવન ખાન અહાર, 
૧૪૫ પીત્તમં' પાવક રહે તેન ”તીએ દાર, લાલ રમ હૈ અગ્તિદા 
લોભ મોહ અહાર. ૧૫૯૬ જક બ.સા ભાલ હે લીં'ગ નણીએ દાર્‌ન 
મીથુન કર્મ સહર હે ધોલેો રંગ નિહાર. ૧૯૭ પવન નાભીમે' 
રહતે હે નાસ! નનન દાર નિલ રગ હે વાયુકો ગધ સુગધ અદ. 
૧૭7 આકાશ શાયમે' ખાસ હે શરબન દારો નનગુ, શ”દકુ' શખ્દ 
અહાર હૈ તહોસ્મા રંગ પહોચાન. ૧૭૪ કારણુ સુદ્મ લીંગ હે 
એર્‌ કઠીત અસ્થુલ, શરીર યાર સો જણી મે મેરી જડમુલ_૧૮૦ 
ચીત છુદ્ધિ મત અહકાર જો અ'ત:કરેણુ શું ચાર, સ!ત આગ્તિસો 
ભશ્િએ કર્‌ કર્‌ મત વિચાર, 5૮? શખ્દ સ્પર્શ એર્‌ ગધહે એર 
કહોત રસરૂપ, દેહકર્મ તનુ માત _, :વત તીર્રૂપ, ૧૮૨ નિરાકાર 
સોહે અચલ નિ? ખાશો તું જ, 1: લધ નિષળ સો અરજ 
અવિતાશી જીવ, ૧૮૩ બાવે કોઠા અપીનકો દેઠોને જસ: પ્રકાશ 
મતહી રદ સ્ષાત હે પવત નાભીમે બૉસ ૧૮૪ મુલ કપંશ દલ 
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ચારકો લાલ પુંખરી રગ, ગોરી સુતખાસા કીઓ સસો। જપાણ ક ગન 
૧૮૫ પીત્ત વરણુ ખટ દલ કમલ નાભી તલે સભાલ, ખટ સદર “નપ - 
જપીલે ભહ્મ સવિતા નાર. ૧૮૬ દશ પુંખરિકો કમલ હે નિલ વરણુ 
સા નામ, વિષ્ણ લદ્‌મી વાસ કીઓ સહસ યામ. ૧૮૫૦ અનહદ 
ચક કુંદય રહે દ્દાદશ દલ આરૂ “વેત ખટ સહસ્ર નપ જપીલે સો 
શીવ સ્કજહ દૈત ૧૮૮ ષોડશ દલકે કમલ હે કડ વાસ શશીરૂપ, 
નતપ સઘસ્્ર જ'હ જપે ભેદ લહે અતી ગુપ ૧૮૯ “ગ્તિ ચક દો 
દલ કમલતિ મૂટિ ધામ અનુપ, જપ સહખ્ જહ જપે પાવે જ્યોતિ 
સ્વરૂપ, ૧૯૦ દલ હમકો કમલ હે ગગત મ'ડલમે વાસ, જપ 
સહસ્ત્ર જપે તેજ પૂજ્ય પ્રકાસ. ૧૬૧ એગ ઉમતી કર ખોજલે સુરતઃ 
નુરત ક*્શીન, ₹શ્ પ્રકાર અનહદ બજે હોળ જહ લવલીન. ૧૯૨ 

કુલિયા--એક ભવર ગુશ્તરશી દુય શખ દવવતી હોય, ત્રીજે શખ્દ 
પૃદગકા ચોથે તાલ છૈ સોય, ૧૯૩ પાંચમ' ધ'ટા બજે છડે રાં મુંરથી 
નાદ સાતમે મેરી જ્યાં ગાજે, આ મે' ખાજે દુદુ'ભી સીંઠ ગજના ન 
લે, દશમે બાજે ધુધરૂ રામદાસ સુન લેઇ, ૧૯૮૪ * 

દુહા--દશ પ્રકાર અનહદ ધુરે જન યોગી હે લીન, ઇન્દ્રિય યટી મન 
વાયકે રામદાસ કહી દીન. ૧૯૫ ત્રોશુ પાંય નત નાડીકા, દશ બાયકે. 
જાણુ, પ્રાણું અપ્રમાણુ સા મન હે એ।2 કહીત ઉધાત. ૧૯૬ બ્યાન વાયુ 
એર્‌ જીરરીરા કામ બાઇ જન, નાગ ધત જય દેવદત્ત દશ બાય ર્‌ણુ- 
જત, ૧૨૭ નવ દ્ારકો બધકર ઉતતમ ન'ડો તીત, ૪ગલા પીગલા 
સુખમણુકે લીકરે પર ખીન. ૧૯૮ ટડર્તે પરાયણુકે તમિય પતિત. 
*પતોક, અતહ$દ ધ્વનિકી મીચમે' દેમે શખ્દ અલેખ ૧૬૯ પુરક કર્‌ 
કુક ઢૅરે રૈચક પવન ઉતાર, એસે પ્રમ ણુ કરે સુસ્મ કરે અદર 
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૨૦૦ ધરતી ખધ લગાયકર ૬મ વાયુકો રોક; સસ્તક પ્રાણુ ચહાય- 
કર કરે અમરપુર ભે:મ ૨૦૧ પાંચે! સદા સાદકે પાવે ધટકા ભેદ, 
નાડી શકિત ચઢાયકે ખટ ચકરકે છેદ. ૨૦૨ યોમ ઉગતીકે છીજીએ 
કે અજમાકે। ધાંણુ, આપ આપ વિચારીએ પરમ તત્વો જ્ઞાન. ૨૬૩ 
3દ્દ વાંઊેશ શરીર છે ભાહ્ણુ એટ ર૨જબખુ1, છુદ્દા ખાલ તું નહી 
રામદાસ અખધુત ૨૦૪ કાયા માયા જણીએ જવ ખહા હે મીત 
કયા છુઢી સુરત મીઝે ળું પરમાત્મ તીત. ૨૦૫ પાપ પુણ્ય આશા 
તને માન ઓર તો થાપ, કાયા માહ વીકાર તજ જપે રાય જપા 
«તપ્‌. ૨૬૬ આપ ભુલ્યો નઆપમે ખધો આપહદી આપ, જાકે તું 
રહત ફીરત તું આપી આપ, ૨૦૭ ૬ચ્છા દુઇ વીસારી કરી કયો 
નહાઈ નાબાસ, વુંતો જવન મુક્ત હે તજે સુંકતકઝી આસ. ૨૦૮ 
પવત ભણ આકાશ સો અગ્ત વાવુસે હોષ્, પાવક સો! પાણી ભવે 
પાણી ધરતી સોઈ: ૨૦૯ ધરપિ મીટતે સ્વ.દ હે ખારિ સ્વાધ્સો નીર, 
અગ્તચર ફરે સ્ત દ હૈ ખટા સદ સમીર ૨૧૦ ખટ્ટા મ? ચર- 
કરા ખારપરુ મત લેઈ, જખડી તેત્વ વીયારીએ પાંચ તત્વમે “કાય. 
2૧૧ સ્વાદ નામ એ ૨ ગ હે એર ખબતાઇ ચ!લ પાંચ તત્વષી 
પરખ એહ સાધુ પાવે તત્કાલ. ૨૧૨ તિર “તો પાવક ચલે ધરતિ 
તો ચકોર, સત સ્ડભાવ આકાશકોા પાણી લ'બો સે!લ. ૨૧૩ અગ્નિ 
તત્વ ગણુ તામશી કહી રજેરીુણુ ગાય, પૃથ્વી નીર સત્વ ઝશી નભ 
હે અસ્ર માંહ. ૨૧૮ નિર ચલે જબ સ્વાસમે' ૨ર ઉપર ચરી 
ચીત, ળેરીકા શીર કટ કરે ધર આવે રણુજત. ૨૧૫ પૃથ્વી" પ્રકા- 
શમે ઊંધ કરેમે કોઈ, દોઉદલ રહે ખરાબરી હારી વામે હોઇ. ૨૧૭ 
અગ્નિ તત્વકે વહેતેદી ઉષકર્ણુ મત જાવ, દારિ હોઇ જીતે નહી 
એર આવે તત ગાવ, 2૧૭ તત્ત આક્રાશમેં ચલે તો વાડી રજી 
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ય, રણુમ્મંહી કાયા છુટે ધર નહી દેખે આમ, ૨૧૮ જલ પથળીકે 
એગમે' ગર્ભ રહે સો પુત, વાયુ તત્વમે શો કરિ અવર સુવ 
કેસુત. ર1૧૯ પથી તત્વમે' ગર્ભ નને બાલક હોવે જુપ, ધતવ'તા સોર્ઈ 
જાણીએ ગુંદર હોઇ સ્તરૂપ. ૨૨૦ અગ્તી તત્ત જમ ચક્ષતડી કભી 
ગભ રહી જય, ગર્જ ગીરે માતા દુઃખી હો માતા મર્‌ જય. ૨૨૧ 
વાયુ તત્વ સ્તરતે દાડીતે કરે પુરૂષ જબ ભોગ, ગર્ભ રડે જેતા સમે 
દેહી આવે રેમ. ૨૨૨ અર્ત સમ સાધકર દ્રદી સ્ગાસકે માંહી, તત્વ 
ભેદ જે પાઇએ મીન સાધે કુછ નાહી, ૨૨૩ આસન પ્રધમ લગાયકે 
એક વરસ નિત સાધ ખેડે લેટે ડેલતે સ્વાસાહી આરાધ ૨૨૪ 
નાભી નાસીકા માંહ કર્‌ મે।૬મ સ્રહમ ન્તપ, સોઈ અજપા જપ હે છુટે 
પૂર્ણ એર્‌ પાપ. ૨૨૫ ભેદ સ્તદય ખહુત હૈ સુસ્મ કેડો બનાય, 
તાકો ભ્મક્ત વીચાર લે અપગ મન ચીત લાય. ૨૨૬ ધરણી તરે 
ગીર્ત્રટ ટભૈ સુત મીત, ખચન સ્1ાદય ના ટળે મોરલી સુત ર્ણ: 
જત. ૨૨૭ કાળોદાસ સર્‌? દયા સો સાધુ ધ્યા સો ર્નારુ, ર,મલસ 
રદ્રુજતનતે કણો સ્વરેદય જ્ઞાન. 2૨ 


 જીપ્ષેા।ા-૨હર મમ જન્મ નામ શ્ણુજત વખણાય, કઝેરલીકે 
સુત જ્ય. “વત ઇસરા પદ્ઠીચાણા, બાલ અવસ્થા માંહો બ્રરી દ 
*ીરે' ઝ્હયે।.. રમત મીલે ઝર દેવ નામ રામદાસ ધરામે., યોમ 
મુક્તિ હરિ શું મતિ ખબરદ્મત્તન ૬4 ક મહો. આતમ તઃવ વિચારી 
જે અજ પામે સાન મન રહે. * ૨૫. 


॥ ર્તિદ્રો શાન તન્‍્યલાર અસ્જૂળત્‌ ॥ 


-2૪૯૯૯- 


૨૦ 


સેઘ પ્રકરણુ. 


કારતક સુદ તે આદર કીજીએ, ઢારતક વદને પતરવ કીજીએ 
મ!ઃગશર સુદતે પુંષષ જએ, માગશર વદતે અ“લેશ ૪જએ, પોવ 
સુદતે મધા ઝી%એ, પોષ વદતે પુર્વા ફીજ એ, મ'હ સુદતે એતરા 
કીજીએ, માહ વદને હસ્ત ફીછીએ, આ આઠ નખેતરમે' નીચુ વાદળુ 
થાય તો સુકાળ જાગુવો, અને જે ઊચુ' વાદળું થાય તો દુકાળ 
ન્નણુવાો. ચોમાસાના માસમાં પ્રભાતે મેધાડબર ખધાંય અને મેધાને 
ફોરાં થાય અતે રાત્રી આકાશ નિર્મળ દેખાય તો દુકાળ જણુવો. 
ચોમાસાના રાત્રિ કાળ્મે ચ% કુડ' મોડું પડે તો વરસાદની રેકાણું 
થાય અને થે ડે વરસાદ થાય, કઃરતક રદ ૧ ના દીતે ૨ પહેર 
થતું વાદળ થાય તો એક માસમેં લડાઇ થાય? અતે 3 ન પહેરે 
પીળું વાદળુ' થાય તો રેગયાળે ચાલે, અને ૪ પરા? કાળ વાદઈ'” 
થાય તે એક સાસમે' મોંધવાળો થા'. અતે દિતે મેધ ગજના કરે 
તો બાહ્મણા કછીજએ ત્યારે તો તે માસમે' રૂડું થાય રાતું વાદળું તે॥ 
ભાઇ ક્ષત્રી ફીજએ, ત્યારે તો ઊદય યથ.ય પીળું થાય તો સૃદ ઝ- 
છીએ ત્યારે તો રોગ ચાલે, કાળુ' વાદળ' થાય તો વ'શ કીજીએ 
ત્યારે તો મોંધવારી થાય. કારતક સૃદ ૧૩-૧૪ ના દીને વાળાં 
યાય તો અશાડ સુદમે' વરસાદ થાય. કારતક માસમે' મેર ગરન્યા 
કરે તો ચોસ્ાસાના ચાર માસ પાકા જાણુવા, ત્યારે તો સુદર જાણુવો, 
કારતક વદી અમાંસે ભે શતી કે ર્વયોવાર હોય અતે સાવીતા નેન 
તર્‌ હોય તો ૬કાળ નણુવો. 


માગશર માસના ભાવ અને ગભ્નજેવાશે, 

માગશર સુદ ૮ તથા € ના દીવસે ચીતળા નખેતર હય તો 
તથા "શાન ખુષામે' વાદળું થાય તો તથા ઉત્તર દીશ્ચામે વ દળ 
થય ને ખપોારે આકારો વાદળુ' થાય ત્યારે તો અશાડ સુદમે વર- 
સાદ થાય. મામશર સુદ ૬-૧૦-૧૧-૪ એ ચાર તીથીમે' ચીતળા, 
સાવીતા, વેશાખા એ ત્રણુ નખેતરમે"થી એક પણુ નખેતર એ ચાર 
તીથીમે હોય તો અશાડ સુદ ૬-૯-૧૦ તથા ૧1૧ રસ એ ચાર 
દીવસષે* વરસાદ થાય. અશાડ સુદ સાતમે વરસાદ થાય તા દીન 
ચાર આંખ ઉઘાડે નહી'. માગશર સુદ ૭ ના દીતે પૂર્વ ફાણ્ગુતી 
નખેતર હેય તો અશાડ સુદમે વરસઃદ થશે, પ્રથમ દીન ચર થોડે 
વરસસે. પછી તળાવન્નદીએ પુર આવરે, પ'દર દીવસ ધણુ! વરસસે 
સાગશર સુદ ૧૩-૧૪ વઃદળાં યાય તે। શ્રાવણુ સ્રદ ૧૩-૧૪ ના દીને 
લરસાદ થશે તે દીન ત્રણુ કે તેરતી હેલી કરે છે, 

પોષ માસના ભાવ નેવાશે. 

પોષ સુદ ૭ ના દીને વાદળાં થાય તો વા-વાયરૂ કહેવાશે, 
ત્યારે તો ઝાડ ભાગી પડશે. ને દીન ૨૭ વાયુ વારે. તારપર સાંચો 
૨ખળે ને અસાડ માસ કોરે કહાડશે. આદરામે' થોડો થોડે વર 
સાદ થરે શ્રાવણુ ભાદરવે સમધાર્‌ રહે છે. પોષ સુદ પુનમના દીવસે 


પૂવશ્રદ્ધા નખેતર હોય તો ગર્ભ નીપન્યો. જાણુવો। ત્યારે તો શ્રાગણુ 
સુદ પુનમે વરસાદ ચશે અતે પોષ સદ પુતમના દીવસે જ્જ] 


દીશામે વાદળુ' ચામ તો દીવાસાના દીને વરસાદ, થશે. રાત ધડી 
ચાર જતાં સતન યશે પોષ સુઃમે અર્ત તયા :સતભીસા નખેતૃર 
હોય તો શ્રાવણુ ભાદરવે જળને। જેમ ધશ છે. 


૨૨ 


મહા માસના ભાવ જેવાશે. 

મહા સુદ ૧ ના દીન વાદળુ' ન હોય તો સાર્‌, અને વાદળાંને 
કૃત્તરતો વાયુ એ હેય તો. તલ, શરસવ ખે મેધા વેચાય મહા સુદ 
આજના દીવસે વાદળુ' અતે વીજળી થાય થાય તો અનાજ મોૉંધા 
વેચાય. મહા સુદ ત્રીજના દીને વાદળાં વીજળી યાય તો ધઉ' જવ 
ના સ'ગ્રહ કરવો, મહા સુદ ૪ ના દીવસે વાદળાં મેધ હેય તો પાન 
નારીએર એ ખે મોંધા વેચાય. મહા સુદ પાંચમના દીને વાયુ ઉત્તરને 
વાય તો ભાદરવો જળ વીના કોરો જાય મહા મ્હીનામે' ટ'ઢ ન 
પડે તો મોધું' અન્ન વેચાય ને મહા માસમે' પાંચ રવીવાર હોય તો 
ટાળ પડે. મહા સુદ ૬ ના દીવસે સોમવાર હોય તો તેલ-થઘી મોંધુ 
વયાય, મહા સુદ ૬ ના દીવસે મેમ ગાજે નહી તો કપાસ મેવો 
વેચાય મણા સુદ સાતમ નીમળ તો સારી નહીં આસ. મહા સુદ 
સુટ ની્મળ તો જળ વીના પૃથ્વી દેમે મહા સુદ સાતમના દીવસે 
સોમવાર હોય તો કાળ પડે રજન લડે નર્‌ સધળા ભમત, મદા સુદ 
૮ ના દીવસે ચ'દ્ર વાદળી વીના હોય અને સર્ય વાદળ ચાય તો રાક્ન 
નાસે શય પામી, મહા સુદ પ ના દીવસે વાયુ વાયવ્ય ખુષાનેો વાય 
તો વરસનો કોલ થયો જાણુવો, અતે ના વાય તો વરસતો વિશ્વાસ 
નહી' મહા સુદ પ ના દીતે ઉત્તર-પશ્ચિમ વાયવ્ય ખુણામે* વાદળાં 
થાય તો! અન્ન ધણાં પાકશે, મહા સુદ પ મે ઇશાન ખુષણામે"” વાયુ 
વાય તે વરસતો કોલ થ્રો જાણુવો. મહ્‌! સુ ૭ ના દીતે વાયુ 
પશ્રિમ દીશામે'થી વાય તા આસો માંસ વષિ થશે ને મ'લ 
પાછોતર પાકશે. મહા સુદ ૯ ના દીને વાયુ ઉતરતે' વાય તે! વરમ- 
તા કોલ થયો જણુવો, જે તે દીતે વાયભ્ય ઉત્તર ધશાન દીશામે' 
કાશ વાદળુ' થાય તો વરસતો દેલ થયો જાણુવો, ત્યારે તો ભા€- 
ર્વા સુદ ૧ ના દીને વરસાદ ચશે. ર 


૨3 


ફાગણુ મ સના ભાવ નેવાશે. 

ફાગણુ સુદ ૩ ના દીવસે વાદળાં થાય તો અરા.ડ સુદ ૩ નદ 
દીવસે વરસાદ થાય પણુ જળ રાતાં વરસ છે. ફ્રાગખુ સુદ ક ના 
દીને સુળ નખેતર હૉય તો અશાડ સુદ ૯ ના દીવસે વરેસાંદ થાય 
ફ્રામણુ સુદ પાંચમે વાદળાં ગર્ભ ધરે તો અશ્ાડ સુદ પાંચમના દીવસે 
વરસાદ થાય પ્રભાછે વરસાદ થા” તો દીન આઠૅની છેલી કરે. ફાગણુ 
સુદ ૪ ના દીવસે કૅરતીકા નખેતર હોય તો તે દીવસે ચર્યના માથે 
વાદળાં હે,ય તો બપોરે હકાવ કરે તો વાવાયુ કછેવાશે, માસ ૧-૧. 
નું વ(-વાયુ કહેવાશે તે વરસાદ તો આસો! સુદ ૯ ના દીતસે થ3. 
ફર ગણુ સદ પુનમના દીતે વાયુ વાયવ્ય ખુણાનો વાય તો વખ'તિતે! 
જ%્ાલ થયે જણુવો., મેષ ધણા થશે, ખડપાણી ધણું થશે ધાન તણાં 
પાકશે તે પુતંમના દીતે વાયુ અગ્તિ ખુણાનો વાય તો દુકાળ પડે. 
હોળીના દાને લાળી ખોલે તો વીચારશે, પહેલા પહેરે ખોશે તો 
અશાડ સુદમે* વરસાદ થાય. ખી'્ન પહોરે શ્રાવણુ માસમે' વરસાદ 
યાય, ત્રીઃન પહેરે બાલે તો ભાદરવામે' વરસાદ યાય, ચોથા પરોરે 
બોલે તે! આસો! માસમે વરસઃદ થાય. ચોથા પહેઃરે ખોલે તો આસે 
માસમે' વરસાદ ણય. જે પહેારમે ઝાઝાં બોલે તો તે માસમાં વધારે 
વરસાદ થાય ને જે પણેોરમાં હળવાં ખેલે તે માસમાં એછે વરન 
સાદ થાય ફામણુ સુદ પુનમના દીતે સતભીકશા નખેતર છહે.ય તો 
નક%ી કાળ પડે. 

ચૈતર માસના ભાવ નેવાશે. * 

ચેતર સુદ ૫-૬-૭ ના દીવસે વાદળાં સ ષ્યાકારે થાય તે જેજે, 

ને વાયુ વાય તે પરુ જેજે, હ'સતીતા આય? મ'ડના આકારે, 


દ 
ન 
ધ 
હૂ કે 


કટના આકારે સીંઠનતા આકારે, મધરના આકારે, ધે ડાના આકા 
થાય તે! વરસાદ થવાનાં લક્ષણુ છે; પણુ પશ્ચિમ દીચામે' નેવે 
આવે ત્યારે તો અશાડ સુઠ ૫-૬-૦૭ ના દીતે વસ્સાદ ચ.ય અઃ 
દીને ઉત્તર દીશામે' ડૈમરના સમાન વાદળાં થાય તો સમુદ્રમે' જ૭* 
વર્સસે. ચેતર સુઠ ૫-૫-૪૭ ના દીત્રસે પશ્ચિમતી  દીશ્રામે' ડુમરન 
સમાત વાદળાં ચાય તો અશ્ચાડ સુદ ૫-૫૧-૪ વરસાદ થાય તે દીઃ- 
આદેની ૪ે સાતની હેલી કરશેઃ બગ્તિ ખુણુમે' પરવતતા સમા' 
વાદળાં થાષ તો દીન એક વરસશે. ઇશાન ખુણુમે' પત્રતના સમાઃ 
વાદળાં થાય તો મેધ નહી વરસે એ દીત વાયવ્ય ખુણુમે ડુ'મરત. 
સમાન વાદળાં થાય તો મેષ થોડો થોડો પણુ વરસરો, 


વૈશાખ માસના ભાવ નેવાશે. 


વૈશાખ સુદ ત્રીજ 1 દીવસે વાચું પૂર્તતા વાય તો દુરભસ થરો, 
અન્ન નંદી' પડે દુ્તીઆ પીડાળે, જગુસ સર્વે મોંઘી ચશે, કાપડ 
સુતર સોંધા ચશે ગગ્નિ ખુલુનો વાયુ વાય તો ખડે વરખડે વસતી 
ચશે. ત્યારે તો વાન્નાયુ મ્હે1શે ગામા ગામથી પ્રજા ભાગશે, ચે।- 
પમાં કકડશે, ધોખા ઘણે લાગશે, માવીતરે, દેર છેડશે; એવો કાળ 
પઠશે તે દીને દક્ષિણુ દીશાનો વાયુ વાય તે! વાવાયરૂ કહેવાય છે 
જેટલા પદેોર્‌ વાય તેટલા પહે'ર્તું વાવાવર્‌ દહેતવારો. વરસ તો ખોડા 
ખૂઇડુ' ગણાશે. તે દીતે નીરૂત્ય ખુ'ણાનો વાયુ વાય તો ધરે ધર 
રોગયાળા ચ1મરે, જયુસ સડે સે'ધી થશે તે ક્ણુપીઠં સાંધો થશે, 
વેચાહું કોઈ લેશે નહો એતો રમય ળો ચાકશે. ર 


હે. ક. ૬ ન ન ઝર 
અં સમામે ટવ 





